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DIRIGENTE: EM NOME DO PAI, DO FILHO E DO ESPIRITO SANTO.

Canto: (sugestão: Glória a Jesus na Hóstia Santa...)

PRESIDENTE: O Deus da esperança, que nos cumula de toda alegria e paz em nossa fé, 
pela ação do Espírito Santo, esteja convosco. 

ACOLHIDA:

TODOS: AMÉM!

DIRIGENTE: Bendito seja Deus que nos reuniu no amor de Cristo. 

EXPOSIÇÃO DO SANTÍSSIMO SACRAMENTO:

REFLEXÃO:

Leitor: Com Maria, uma grande vocacionada de Deus, somos interpelados a viver em
comunidade. Maria, sendo vocacionada, soube dar uma bela resposta. Em Maria
aprendemos a ser resposta fiel e madura para a comunidade. A comunidade é, a um só
tempo, sujeito e objeto do chamado, desempenhando um papel ativo e passivo,
vocacionalmente falando; é quem chama e, ao mesmo tempo, é quem é chamada. No
entanto, o dado interessante é que a comunidade, em relação à vocação, não só possui
esta dupla função, subjetiva e objetiva, mas desempenha, em ambos os casos, o seu
diferente papel, com a mesma característica, a da totalidade: toda a comunidade é
chamada a ser sujeito que chama, sem exclusões. Assim como Maria foi chamada pela
comunidade da Santíssima trindade a dar uma resposta inserida na comunidade, rezemos
nesta hora santa, pedindo ao Senhor que ilumine nosso discernimento, nossa resposta.

Mantra: Onde reina o amor; Fraterno amor; Onde reina o amor; Deus aí está.

(Silêncio)

Leitor: Meus caros irmãos e irmãs, Lucas apresenta muitas características de Maria. Ela 
é o exemplo vivo do discípulo e seguidor de Jesus, que acolhe a palavra de Deus com fé,
guarda e medita no coração e a põe em prática, produzindo bons frutos. 

Leitor: Maria é, por excelência, a peregrina na fé. O sim, pronunciado com inteireza no início
da Juventude, renova-se muitas vezes no correr da vida. Ela passa por crises e situações
desafiadoras, que a fazem crescer e caminhar sempre mais na adesão ao Senhor.

Leitor: Esses traços de Maria inspiram atitudes de vida, de cada cristão e da Igreja.
Sentimo-nos chamados(as) a ser discípulos fiéis de Jesus, ouvindo, acolhendo, guardando
no coração e praticando sua Palavra. Renovamos o nosso “sim”, mesmo no meio das
crises, pois sabemos que somos “bem-amados de Deus” (Ef 1,6). Como Maria,
alimentamos um coração agradecido a Deus, que o louva pelo bem que ele realiza em
nosso meio e através de nós.
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Mantra: Onde reina o amor; Fraterno amor; Onde reina o amor; Deus aí está.



Leitor: O aprofundamento do papel de Maria no plano salvífico da salvação inclui sua
missão de mulher profeta, que se fez pobre com os pobres e que se empenhou, junto a
seu Filho, no projeto libertador da humanidade. Somente a partir da perspectiva histórico-
salvífica, da perspectiva da Aliança, é que os cristãos podem compreender que Maria
teve forte desempenho não só em nível espiritual, mas também histórico, junto ao seu
povo e junto à comunidade cristã. Tanto no plano espiritual, em nível da fé, quanto no
plano histórico, Maria esteve unida, solidária, em comunhão com seu povo, sua gente,
com a comunidade cristã, justamente porque esteve plenamente unida com Deus, amor
Ágape, por que esteve em íntima união com a Trindade.

(Silêncio)
LEITURA ORANTE:

Canto de aclamação: (sugestão: Eu vim para escutar...)

EVANGELHO: (LC 2, 26-56)

(Silêncio)

REFLEXÃO:

Leitor: A humildade de Maria é tão profunda que a leva a dar um sim cheio de fé e de
Esperança. Neste sentido, todos nós somos chamados a dizer como Ela: “Eis a escrava
do Senhor! Que sua palavra se cumpra em mim” (Lc 1,38).

Canto: (sugestão: Eis me aqui Senhor...)

(Silêncio)

Leitor: Maria, pela fé, aceitou participar do fato salvífico, verificado com a mediação de
seu filho Jesus em proveito de toda a humanidade. Dispôs-se a deixar realizar-se o
mistério da encarnação, evidência do imensurável amor de Deus, que tudo dispõe para o
bem de seus eleitos, inserindo o seu projeto pessoal de vida no horizonte mais amplo da
vontade salvífica do Pai. Ao acolher, espiritual e corporalmente o Filho de Deus, Maria
participou ativamente, colaborando para que o dom Divino que ela recebera para si
mesma se tornasse dom para todas as pessoas. Solidariedade que, aqui, significa
reconhecimento da soberania de Deus, que significa disponibilidade e aceitação do dom
da experiência amorosa de Deus, Pai, Filho e Espírito Santo que salva, liberta e tudo
renova.

Canto: (sugestão: Maria de Nazaré)

(Tempo de Silêncio)

Canto: (sugestão: Quando Chamaste os Doze Primeiros)

Presidente: Senhor Jesus, sabemos que a oração estreita os laços de amor que nos
unem a vós. Por isso, adorando vossa presença na Eucaristia, como Igreja discípula
e missionária, queremos acolher e atender ao pedido que, um dia, nos fizestes: 
“Peçam ao dono da colheita que mande trabalhadores para a colheita” (Mt 9, 38). 
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Canto: (sugestão: Enviai Senhor muitos operários...)

Presidente: Senhor, fazei brotar nos cristãos batizados o chamado. Que a resposta dada
por nós seja real, sincera e verdadeira. Que Santa Maria, vossa mãe e nossa também,
interceda por nós. Amém!

PRECE VOCACIONAL:

Presidente: Confiantes na ternura de Jesus, Bom Pastor, rezemos:

Leitor: Deus e Senhor nosso, protegei a vossa Igreja, dai-lhe santos pastores e dignos
ministros. Derramai as vossas bênçãos sobre o nosso Santo Padre, o Papa, sobre o
nosso bispo Dom José Lanza, sobre o nosso pároco e todo o clero; 

Resposta: Senhor, ajudai-nos a percorrer o vosso caminho!

Leitor: Deus e Senhor nosso, protegei a vossa Igreja, dai-lhe santos pastores e dignos
ministros. Derramai as vossas bênçãos sobre o nosso Santo Padre, o Papa, sobre o
nosso bispo Dom José Lanza, sobre o nosso pároco e todo o clero; 

Leitor: Deus e Senhor nosso, especialmente neste dia a elas dedicado, que as mães
brilhem sempre como sinal de vosso amor, que acolhe e ampara, e, a exemplo de Vossa
e nossa Mãe, Maria Santíssima, ensinem seus filhos os caminhos de Deus

Resposta: Senhor, ajudai-nos a percorrer o vosso caminho!

Resposta: Senhor, ajudai-nos a percorrer o vosso caminho!

Leitor: Deus e Senhor nosso, especialmente neste dia a elas dedicado, que as mães
brilhem sempre como sinal de vosso amor, que acolhe e ampara, e, a exemplo de Vossa
e nossa Mãe, Maria Santíssima, ensinem seus filhos os caminhos de Deus

Leitor: Deus e Senhor nosso, tende misericórdia das almas dos fiéis que padecem
no purgatório. Dai-lhes, Senhor, o descanso e a luz eterna.

Resposta: Senhor, ajudai-nos a percorrer o vosso caminho!

Presidente: Rezemos todos juntos a oração do 3° Ano Vocacional:

Senhor Jesus, enviado do Pai e Ungido do Espírito Santo, que fazeis os
corações arderem e os pés se colocarem a caminho, ajudai-nos a discernir
a graça do vosso chamado e a urgência da missão. Continuai a encantar as
famílias, crianças, adolescentes, jovens e adultos, para que sejam capazes
de sonhar e se entregar, com generosidade e vigor, a serviço do Reino, em
vossa Igreja e no mundo. Despertai as novas gerações para a vocação aos

ministérios leigos, ao Matrimônio, à Vida Consagrada e aos Ministérios
Ordenados. Maria, Mãe, Mestra e Discípula Missionária, ensinai-nos a

ouvir o Evangelho da Vocação e a responder com alegria. Amém!
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Presidente: Graças e louvores sejam dados a todo momento. 

TODOS: Ao Santíssimo e Diviníssimo Sacramento. 

Presidente: Glória ao Pai, ao Filho e ao Espírito Santo. 

TODOS: Como era no princípio, agora e sempre. Amém! 

(Adoração silenciosa)

BENÇÃO DO SANTÍSSIMO:

(Canto antes da bênção: se o sacerdote e /ou diácono estiverem presentes,
concluir com o Tão Sublime e prosseguir com a Bênção do Santíssimo. Se for
ministro leigo, após o canto, encerrar o momento e guardar o Santíssimo
Sacramento no tabernáculo.)

Jesus, mestre divino, que chamastes os apóstolos para vos seguirem,
continuai a passar pelos nossos caminhos, pelas nossas famílias, pelas

nossas escolas. E continuai a repetir o convite a muitos de nossos jovens.
Dai coragem às pessoas convidadas, dai forças para que vos sejam fiéis

como apóstolos leigos, como sacerdotes, como religiosos e religiosas para
o bem do povo de Deus e de toda a humanidade. Amém!

(São Paulo VI)

ORAÇÃO VOCACIONAL:
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